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Befundung: BrainARC: BiopsychosysiemiSChes, |
Interaktionsmodell als Grundlage des Verstehe



Biopsycho-systemisches
Modell der
Selbstregulierung fur
mentale Krankheiten

Biologische Genetik
Grundlagen, :
Emotion, Kognition
Verhalten

Geschichte des
Lebens

| Schwangerschaf? |

o[ o o

Frihe
® | (indheit |®

Systemische
Organisations-
und
Transaktions-
muster

Adaptations-
Prozesse

Gesund-
heit/
Storung

Shrukturelle

physikalische, Biosoziale
kulturelle Umwelt
Umwelt

Anpassungs-
prozess im

gesellschaft-
lichen Leben

und in der
Gemeinscha
ft (Kultur)



Elements Multi-Parameter Diagnoses

Interactional
processes

environmental
response
History/future

nteraction

lemotion ]lcognition ] Grehaviour]




Verstandnis der mentalen Krankheit
Krankheit als psychobiologische
Konstrukiionsprozesse

= Wir gehen in unseren Modellen davon aus, dass die
individuellen Konstruktionsprozesse einerseits als
kognitive und emotionale Bewertungsprozesse
verstanden werden kdnnen, andererseits betrachten
wir die biologischen Prozesse ebenfalls als
Konstruktionen der verschiedenen biologischen
Systeme.

= Konstruktionen sind hochgradig individuell geplant,
gestevert und kontrolliert. (bewusst und unbewusst)

= Sie unterliegen den GesetzmdalBigkeiten und
Moglichkeiten der aktuellen und lebensgeschichtlich
relevanten Lern- und Anpassungsprozessen des

psychobiologischen Systems. @

usammen
hdange
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Die Messmethode



Evozierte Potenziale:
Das unmogliche
Nichterkennen

Bihtholauid:
160 s




Bedeutsame Hirnareale wahrend dem Betrachten von Bilder

Evozierte
Potenziale:

auditory sensory



Evoziertes Potenzial im visuellen S
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Wie wird gemessen?

« Standardisiertes Verfah
Parameter sind festgel .B.
Elektroden nach 1 em,

Impedanz unter 5Kohm, Rau
etc.)

« ERPrec/HBIDatenbank Zugelo
Produkte der Medizinaltechnik
Mark/FDA).

« Augen offen/geschl.: 4-5 min

Task (22 min).

Weltweit genaueste Aufnahme

Hardware und Software
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Der Traum von der korrekt
Diagnose

Funktfionsweise
von Menschen
mit ADHS

Funktionsweise
von Gesunden



Ergebnisse der GTSG - Studie

(Mueller A., et.al., 2011, 2019)

ADHS - Gruppe

104/250

ICA-Component

ADHS Index

85%

Kontroll-Gruppe
Alter

92%

104/125

Sensitivitat: 80%

Spezifizitat: 76% :



Funktionelles Hirnsyste
Autmerksamkeifssysten




Funktionelles Hirnsysten
Exekutives System
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Suchterkrankungen

Suchtverhalten: letztlich alles was zuviel ist
« Alkohol

» Drogen (Cannabis, Kokain, Heroin, Ecstas
 Medikamente *
« Gamen

» Essen

« pornographisches Material konsumieren



Pr&valenz: ADHS als Risikofakto

» das Risiko eine Substanzabhdngigkeit/Suchtver
entwickeln ist bei ADHS Patienten doppelt so ho
Patienten ohne ADHS (52% versus 27%)

. Patienten
Patienten ohne
mit ADHS: ADHS:

52%

27%




Verbindung zu ADHS

» Suchtverhalten ist eng mit impulsivem Verhalten
verbunden.

 Es gibt allerdings mehrere Wege, wie (impulsive)
Individuen anfdlliger werden konnen fOr Suchtverhalten.

* Ebenfalls kdonnen mehrere Grunde dafur verantworilich

sein, weshalb jemand ein Suchtverhalten Uber langere Zeit
zeigt.

 Eine Ursache liegt in einer unzureichenden und zu
Intensiven Bewertung der positiven oder negativen
Emotionsregulation. Dies fuhrt zu einem Mangel an
Konftrolle in geftdhrlichen Situationen und Verhaltensweisen
und zu unangemessenen Entscheidungen.




Ein Grundmechanismus

* Intensivierte Wahrnehmung von Erregungen un
fOhrt zu einer erndhten internen Belastung, was
die interne Konftrolle vermindert.

« Umgekehrt kann davon ausgegangen Werden,'doss
erhohte Kontrolle zu einer Verminderung von Stress fu



Torres, A., et al.,
Emotional and non-
emotional pathways
fo impulsive
behavior and
addiction. Front
Hum Neurosci, 2013.
7:p. 43.

Untersuchung Kokain-

Gamer-Gesunde

« Kokainabhdngige, pathologische
Gamer, Gesunde wurden mittels
Impulsivitatsskala sowie mittels
evozierten Potenzialen in eine
/NoGo Test untersucht.

 Es zeigt sich , dass die
Kokainabhdngigen sowie die Gamer
Uber geringere Moglichkeiten der
Impulskontrolle verfOgten und
gleichzeitig weniger Moglichkeiten
hatten zwischen verschiedenen
Bedingungen zu differenzieren.




Fleming, K.A.
and B.D.
Bartholow,
Alcohol cues,

approach bias,

and inhibitory
control:
applying a
dual process
model of
addiction to
alcohol
sensitivity.
Psychol Addict
Behav, 2014.
28(1): p. 85-96.

Untersuchung Alkohol:

« Allgemein zeigt sich eine geringe
Empfindlichkeit gegenUber den ak
Wirkungen von Alkohol. Dies ist el
Risikofaktor fur schweres Trinke
den damit verbundenen Problemen.

« Es zeigte sich, dass Alkoholiker, welche
eine geringe Empfindlichkeit
gegenuber den Wirkungen von Alkohol
hatten auch gleichzeitig massive
Inhibitionsprobleme aufwiesen.
Gleichzeitig erhdhte innere Erregungen

"y




Prause, N., et
al., Modulation
of late positive
potentials by
sexual images
in problem
users and
controls
inconsistent
with "porn
addiction". Biol
Psychol, 2015.
109: p. 192-9

Untersuchung Pornosucht

 Beil der PrGsentation von
pornographischem Material zeigte
Menschen mit entsprechendem
Suchtverhalten schwdchere spate
positive Potenziale.

* Dies kann als ein Verlust von
Scham(Angst) interpretiert werden.
Dies konnte umgekehrt auch so
gesehen werden, dass Menschen
ohne entsprechendes Suchtverhalten
durch die PrGsentation emotional
starker belastet wurden/mehr Scham
zeigten.



Parvaz, M.A., et
al., Impaired
neural response
to negative
prediction errors
in cocaine
addiction. J
Neurosci, 2015.
35(5): p. 1872-9.

Untersuchung Kokain
(USA) vs Gesunde

« Untersuchung in Bezug auf Empfangli
positives und negatives Feedback unt
Kokainabhdngige zeigen gegenub
negativem Feedback groBe Unterschiede.

 Die Indifferenz gegenuber negativem Feed
ist mitentscheidend fur Schwierigkeiten im All
Dies fUhrt zu einer entsprechenden -
Gleichgultigkeit gegenuber dem eigenen Tun
und gleichzeitig zum entsprechenden
Suchtverhalten.




ADHS - Sucht (Sarah Vetsch, 2

e Kbnnen Unterschiede in ERP-Komponenten bei Erwachs
ADHS, ohne, mit frGherer oder aktueller komorbider
Substanzkonsumstorung identifiziert werden?

* StIChpI’ObEZ ADHS und Suchtmittelkonsum-Storung

B ADHS ohne
Sucht

B ADHS mit
frUherer SKS

12552 B ADHS mit
aktueller SKS




Ergebnisse der Studie Vetsch 201¢

* Die Komorbiditat Substanzkonsumstorung z
in der ADHS-Gruppe bei 35.1% Personen mit

* Die Gruppe ADHS unterscheidet sich zur
Kontrollgruppe in ERP-Komponenten mit Bezug zu
den Exekuftiviunktionen

« Signifikante Unterschiede zwischen Gruppen in
Amplituden der frUhen, sensorischen ERP-
Komponenten und bezuglich Arousal (innere
Erregung).

HS.




Nochmals:

ADHS mit

Exekutive Funkfionen Sensorische Funktionen, )
Arousal



Was ist mit fruheren und ok’ru

SKS frUher

Mehr Komorbiditaten
Mehr Psychopharmaka

In Fragebogen hohere

Belastung

SKS aktuell

weniger Komorbiditaten

weniger Psychopharmaka

In Fragebogen geringere |

Belastung




Fall 1: weibl. JG.: 1983, Alkohol

* Wiederholter Enfzug

« EiIngegangene Liebschaft wahrend 3. Entzug e
Desaster.

* Wegzug aus BUndner Rheintal

 Ubernimmt Aufgabe zusammen mit Kollegin: FUhren ein
Hostels: lange sehr gute Entwicklung. |

« Hat sich wieder gemeldet, nach erneuter Krise



Daten

« ADHS Index erhoht: 75%
« Sensitivitat erndht:
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Fall 2: mannlich, JG 2002, Cannabl
Ecstasy |

 Schullaufbahn schwierig, habe nie gelernt und A
nicht gemacht.

» Spielt wahrend Primarschule und Oberstufe Eis
pro Woche.

« Cannabis, Ausgang mit exzessivem Alkoholkonsum

e Lehre: stets nach kurzer Zeit Lehrablbruch, bereits 2
Abbriche wegen Unzuverlassigkeit

 Straffdllig — Vandalismus: Massnahme Psychotherapie



Daten

« ADHS Index erhoht: 95%
e Sensitivitat erndht:

» DepressivitGtsmarker:




Behandlung




