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Gerne laden wir Sie zur kommenden FOSUMOS-Veranstaltung ein.
Datum / Zeit: Mittwoch, 1. Juli 2026, 19 Uhr (Apéro 19 Uhr — Start Referat 19.30 Uhr)

Ort: Achtung neuer Veranstaltungsort!
Soziale Dienste Werdenberg, 2. Stock, Fichtenweg 10, 9470 Buchs

Was erwartet Sie? Der Anteil alterer Menschen mit risikoreichem Alkohol- oder Medikamentenkonsum
ist hoch, wird aber oft tabuisiert oder bagatellisiert. Dies stellt Heim- und Hausarzt:in-
nen sowie Pflegefachpersonen vor ethische Herausforderungen, zumal Multimorbidi-
tat das Erkennen von Abhangigkeiten erschwert.

Der Referent prasentiert den berufsethischen Leitfaden als Orientierungshilfe in diesen
Spannungsfeldern. Erganzend stellt er das darauf basierende Abhangigkeitskonzept
des GFA Entlisberg sowie Erfahrungen aus der Praxis vor. Im Zentrum stehen Hal-
tungsfragen und das Abwagen zwischen Autonomie und Firsorge.

Referent: Dr. med. Rolf Goldbach, Facharzt Neurologie und Psychiatrie mit Schwerpunkt Al-
terspsychiatrie und Alterspsychotherapie, Leitender Arzt beim Geriatrischen Dienst
der Stadt Zurich.

Anmeldung: beratungsstelle@sdw-berg.ch - ist obligatorisch

Anmeldeschluss: bis spatestens Mittwoch, 24. Juni 2026 (Teilnehmer/innenzahl ist beschrankt)
Projektgruppe: - Thomas Berchtold, Hausarzt, Mitglied Vorstand FOSUMOS, 8880 Walenstadt

FOSUMOS - Dr. med. Christoph Ritter, Hausarzt, 9472 Grabs

Sarganserland - Martin Birnbaumer-Onder, Suchtbeauftragter, Amt fiir Soziale Dienste, 9494 Schaan/LI
Werdenberg - Damian Caluori, Stellenleiter Soziale Dienste Sarganserland, 7320 Sargans

Fiirstentum Liechtenstein Niklaus Egli, Stellenleiter Beratungsstelle, Soziale Dienste Werdenberg, 9470 Buchs

Nachster Anlass: Am 28. Oktober 2026 findet die nachste FOSUMOS-Veranstaltung wieder in Sargans
statt. Sie werden jeweils 3 —4 Wochen vor der Veranstaltung eingeladen.

SSAM anerkannt

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und wiinschen lhnen eine spannende Fortbildung.
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