
                                  

 

 
Fortbildung Update Sucht interdisziplinär 2023 

Kinder und Jugendliche 
 

 
Sehr geehrte Damen und Herren 
Liebe Kolleginnen und Kollegen 

 
 
Das Gesundheitsdepartement des Kanton St. Gallen und das Forum Suchtmedizin Ostschweiz 
FOSUMOS laden Sie gemeinsam zur Fortbildung „Update Sucht interdisziplinär 2023“ mit dem Thema 
Kinder und Jugendliche ein.  
 
Zum Zielpublikum gehören Fachpersonen aus den Bereichen Medizin, Beratung, Pflege, Apotheke, 
Gesundheitsdienste der Gefängnisse und weitere Fachpersonen aus dem Suchtbereich. 
 
An der Veranstaltung werden Sie Gelegenheit haben, anhand von vier Referaten die aktuellen 
Informationen zum Thema Sucht zu bekommen. Dieses Jahr haben wir mit Livio Gadient und seiner 
Band erneut ganz spezielle Gäste vor Ort. 
 
Bitte melden Sie sich Online oder über unsere Homepage www.fosumos.ch unter Veranstaltungen bis 
am 21.08.23 an. 
 
Für die Veranstaltung ist ein Beitrag von CHF 50.00 einzubezahlen. Sie bekommen nach der 
Anmeldung eine Nachricht mit den Angaben zur Einzahlung. Bitte beachten Sie, dass Ihre Anmeldung 
erst nach der Einzahlung gültig ist.  
 
Auf dem Areal des KSSG wird nach wie vor gebaut und es stehen nur sehr wenige Parkplätze zur 
Verfügung. Wir empfehlen deshalb die Benutzung der öffentlichen Verkehrsmittel. 
 
Datum und Zeit:  31. August 2023, 13.45 – 17.30h mit anschliessendem Apéro 
Ort: Grosser Hörsaal Kantonsspital St. Gallen (Haus 21, siehe Anhang). 

Ihr frühzeitiges Eintreffen erleichtert uns die Empfangsarbeit, herzlichen 
Dank. 

 
Die Akkreditierung für die Fortbildung ist sowohl für die (Sucht-) Mediziner:innen (SSAM und SGAIM) 
wie auch für Apotheker:innen angefragt. 
 
Freundliche Grüsse 
 
Gesundheitsdepartement      Forum Suchtmedizin Ostschweiz 
des Kantons St. Gallen      FOSUMOS 
Kantonsarztamt        

                                                      
                          
 
Katharina Schenk       Johanna Schönwälder  
Dr. med. Kantonsärztin St. Gallen      Präsidentin FOSUMOS  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/7mPJXXoMQFTLdwPQ8


                                  

 

 

 
Fortbildung Update Sucht interdisziplinär 2023 

Kinder und Jugendliche 

Programm 
 

13.00h Türöffnung 

13.45h Eröffnung und Begrüssung 
 

Annina Hafner, Dr. sc. ETH, dipl. Ärztin, Kantonsärztin 
Stellvertreterin, St. Gallen 
Johanna Schönwälder, Präsidentin FOSUMOS, 
Hausärztin Flawil 

14.00h Häufiges ist häufig 
Drogen- und Verhaltenssüchte 
bei Jugendlichen 

Oliver Bilke-Hentsch, Dr. med., Chefarzt der Kinder- 
und Jugendpsychiatrischen Dienste Luzerner 
Psychiatrie AG 

14.40h Soziale Arbeit und Medizin 
Ein (potenziell) perfektes 
interdisziplinäres Gespann 

Peter Sommerfeld, Prof. em. Dr. 
Ehemals Dozent Institut Soziale Arbeit und Gesundheit, 
Fachhochschule Nordwestschweiz, Hochschule für 
Soziale Arbeit 

15.20h Livio Gadient und Band 

15.30h Pause 

16.00h 
 

Fetale Alkoholspektrum-
störungen (Fetal Alcohol 
Spectrum Disorder) - eine multi-
disziplinäre Herausforderung! 

Haleh Hekmat, Dr., Fachärztin für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Diessen am Ammersee bei München 

16.40h Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen im 
Mehrpersonensetting 
Angebote der Suchtberatung ags 
(Aargauische Stiftung Suchthilfe) 

Andrea Stierli, Fachperson Suchtberatung, Wohlen 
Ruth Roscha, Fachperson Suchtberatung, Aarau 
 

17.20h Abschluss Johanna Schönwälder, Präsidentin FOSUMOS, 
Hausärztin Flawil 

17.30h Ende der Veranstaltung mit anschliessendem Apéro mit Livio Gadient und Band 

18.15h Schluss 

 

Anmeldung 
Online-Anmeldung über www.fosumos.ch unter Veranstaltungen oder direkt über diesen Link. Nicht 
vergessen: Ihre Anmeldung ist erst mit der Einzahlung abgeschlossen.  
Anmeldeschluss ist der 21. August 2023. 
 
Mit finanzieller Unterstützung durch den Alkoholzehntel der Kantone AR, GR, SG, TG und den 
folgenden Sponsoren: 
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